
 
 

Alergeny: 1.Zboża zawierające gluten, 2.Skorupiaki i produkty pochodne 3.Jaja i produkty pochodne, 4.Ryby i produkty pochodne, 
5.Orzeszki ziemne i produkty pochodne, 6.Soja i produkty pochodne, 7.Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą), 8.Orzechy, 
9.Seler i produkty pochodne, 10.Gorczyca i produkty pochodne, 11.Nasiona sezamu i produkty pochodne, 12.Dwutlenek siarki  
i siarczany (znajduje się w produktach gotowych do spożycia), 13.Łubin i produkty pochodne, 14.Mięczaki i produkty pochodne. 

 

 Pierwsze danie  Drugie danie  

    

Poniedziałek, 
23.04.2018r. 

 
Kapuśniak + chleb 1, 7, 9 

 
Sos meksykański z mięsem : 1, 3, 7 
Ryż 
Sok 100% 

 
Wtorek,  

24.04.2018r. 

 
Rosół z makaronem: 1, 9 

 
Kotlet drobiowy panierowany:1, 7, 9 
Ziemniaki 
Buraczki 
Kompot jabłkowy 

 
Środa, 
25.04.2018r. 

 

 
Krem z zielonych warzyw + 
grzanki: 1, 7, 9  
 

 
Kluski ziemniaczane z masłem, boczkiem i 
cebulką: 1, 3, 7 
Marchewka gotowana 
Woda z miodem i cytryną 
 

 

Czwartek, 
26.04.2018r. 

  
Zupa pieczarkowa + kluseczki 
1, 7, 9 

 
*gyros z ryżem, surówką wiejską i sosem 
tzatziki: 1, 7, 9 
*zapiekanka makaronowa z warzywami, 
szynką i żółtym serem: 1, 3, 7 
*rolada wieprzowa z ziemniakami i sosem 
pieczeniowym ciemnym, surówka z kapusty 
pekińskiej, kukurydzy i papryki: 1, 7, 9 
Kompot owocowy 
Dzieci głosują, który obiad zostanie 
ugotowany 

 

Piątek, 
27.04.2018r. 

 
Zupa ogórkowa + chleb: 1, 7, 9 

 
Pyzy z polewą jogurtowo - truskawkową: 
1, 7 
Woda mineralna 
 


