
 

 
 

Alergeny: 1.Zboża zawierające gluten, 2.Skorupiaki i produkty pochodne 3.Jaja i produkty pochodne, 4.Ryby i produkty pochodne, 
5.Orzeszki ziemne i produkty pochodne, 6.Soja i produkty pochodne, 7.Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą), 8.Orzechy, 
9.Seler i produkty pochodne, 10.Gorczyca i produkty pochodne, 11.Nasiona sezamu i produkty pochodne, 12.Dwutlenek siarki  
i siarczany (znajduje się w produktach gotowych do spożycia), 13.Łubin i produkty pochodne, 14.Mięczaki i produkty pochodne. 

 
 
 

 Pierwsze danie  Drugie danie  

    

Poniedziałek, 
09.09.2019r. 

 
Zupa ogórkowa + chleb: 1, 7, 9 

 
Spaghetti bolognese:1, 3, 7 
Kompot owocowy 

 
Wtorek,  

10.09.2019r. 

 
Krem z cukinii + grzanki: 1, 7, 
9 

 
Udko z kurczaka pieczone: 1, 7, 12 
Ziemniaki 
Surówka z marchwi i ananasa  
Sok 100% 
 

 

Środa, 
11.09.2019r. 

 

 
Zupa fasolowa + chleb: 1, 7, 9  
 

 
Kopytka z polewą owocowo-jogurtową: 1, 
3, 7 
Woda mineralna 

 

Czwartek, 
12.09.2019r. 

  
Zupa pomidorowa z 
makaronem: 1, 3, 7, 9 

 
Klops pieczony:1, 3, 7 
Ziemniaki 
Mizeria 
Kompot owocowy 
 

 
Piątek, 

13.09.2019r. 

 
Zupa grysikowa + chleb: 1, 7, 9 

 
Gzik z szczypiorkiem:7 
Ziemniaki  
Woda z miodem i cytryną 
 


