JADEOSPIS

Pierwsze danie Drugie danie

Poniedzialek, | Krupnik+ chleb: 1, 6, 7,9 Kurczak w sosie Smietanowo-ziofowym: 1,
02.03.2020r. 7

Ryz

Woda z miodem i cytryng
Wtorek, Zupa Rrem z burakRgw + Klops pieczony: 1, 3, 7, 10
03.03.2020r. grzanki: 1, 7, 9 Ziemniaki puree z RoperRiem

Suréwka z Rapusty, marchwi i jabfka

Sok 100%
Sroda, Zupa gulaszowa + chleb: 1, 6, | Kietbasa podsmazana z cebulkg : 1, 7, 9
04.03.2020r. 7,9 Ziemniaki puree z RoperRiem

Ketchup

Kompot owocowy

Czwartek, Zupa budyniowa + ptatki Kotlet drobiowy panierowany: 1, 3, 7
05.03.2020r. RuRurydziane: 1, 3, 5, 7 Ziemniaki puree z RoperRiem
Buraczki z chrzanem
Kompot jabtkowy
Piatek, Zupa pieczarkowa z Kluski leniwe z jogurtem naturalnym i
06.03.2020r. makaronem: 1, 3, 7, 9 cukrem: 1, 3, 7

Woda niegazowana

Alergeny: 1.Zboza zawierajace gluten, 2.Skorupiaki i produkty pochodne 3.Jaja i produkty pochodne, 4.Ryby i produkty pochodne,
5.0rzeszki ziemne i produkty pochodne, 6.Soja i produkty pochodne, 7.Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg), 8.0rzechy,
9.Seler i produkty pochodne, 10.Gorczyca i produkty pochodne, 11.Nasiona sezamu i produkty pochodne, 12.Dwutlenek siarki
i siarczany (znajduje sie w produktach gotowych do spozycia), 13.tubin i produkty pochodne, 14.Mieczaki i produkty pochodne.



